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Papaveri e usignoli

Nel resoﬁiSan -Settfm/o

Marche, sivive la natura e'-'-s, p
di volatili. In-Toscana, corsi di-cueina reg/ona/e a// /nterno-

DI ALESSANDRA ORISTANO

ell’entroterra marchigiano, San
Settimio ¢ un resort dove le at-
trazioni non mancano: country
club con maneggio, riserva di
caccia, scuola di guida in fuori-
strada, pesca sportiva e passeg-
giate in mountain bike. Si trova nel borgo
di Arcevia, trale province di Anconae Pe-
saro, in una tenuta di campagna di 400 et-
tari. Le antiche case coloniche in pietra
sono state ristrutturate da Francesca Bar-
toletti, artista di 49 anni e proprietaria del-
la tenuta, e sono diventate accoglienti ap-
partamenti ed eleganti stanze. «Ho segui-
to personalmente i lavori di restauro»,
racconta, «e ho portato avanti il sogno di
mio padre, che avrebbe voluto ridare vita
a questo villaggio, acquistato negli anni
70». La casa padronale comprende 21 ap-
partamenti, dotati di angolo cotturae ogni
comfort, che possono ospitare fino a sei
persone ed essere affittati anche per lun-
ghi periodi. Nel vecchio granaio sono sta-
te ricavate camere matrimoniali, battez-
zate con nomi di volatili, e, intorno alla
grande piscina, si trovano altre case, tutte
con travi a vista, arredi antichi e in ferro
battuto, realizzati da artigiani locali. Fio-
re all’occhiello ¢ la scuola di guida in fuo-
ristrada che offre corsi personalizzati. Al-
I’avventura si accompagna poi il relax: il
centro benessere permette di rigenerarsi
con i trattamenti ayurvedici e lo yoga. A
pochi chilometri si trovano straordinari
luoghi d’arte, borghi medievali tra i pilt

al SU/te che Sl ch/amano come / f/or/ :

belli d’Italia, come Corinaldo e Montelu-
pone, rocche e castelli, aree archeologi-
che, il Parco naturale della Gola Rossa e
il Parco del Conero. La cucina e quella ge-
nuina della tradizione marchigiana.

Per imparare le antiche e preziose ricette
toscane, invece, il nuovo resort Le case
del Borgo, a Duddova (Ar), propone cor-
si di cucina che si svolgono all’interno di
case coloniche ristrutturate e trasformate
in suite e appartamenti indipendenti,
ognuno con un nome di fiore, fra distese
di olivi e boschi.

* Tenuta San Settimio, Palazzo Arcevia
(An), www.sansettimio.it, tel.
0731/9905. Doppia, mezza pensione: da
90 euro. Residence: da 800 euro a setti-
mana. Weekend off road: da 200 euro a
persona (soggiorno escluso).

* Le case del Borgo, Duddova (Ar),
www.lecasedelborgo.com, telefono
055/991871. Corso di cucina e soggiorno
in mezza pensione (quattro notti): da
1.080 euro a persona.

La facciata, il ristorante con cucina tipica marchigiana e una delle camere da
letto del resort San Settimio, in provincia di Ancona. In alto a sinistra una delle
case in affitto di Borgo Duddova, in provincia di Arezzo. Le proposte di questa
pagina sono a cura di Case & Country, il mensile di Class Editori.

Cinquecento indirizzi in tutta Italia, divisi regione per
regione, compongono una guida unica, pubblicata da
Case & Country, in vendita con il mensile. Curata da
Claudia Manzi, Stefano Secchi ed Emanuele
Vescovo, la guida é arricchita con le piantine delle
regioni in cui sono evidenziate con immediatezza le
localizzazioni degli agriturismi.Per ognuna delle
proposte sono indicate le possibilita offerte agli
ospiti: dalla presenza del ristorante, all’organizzazione di
attivita sportive, alla vendita di prodotti tradizionali e la possibilita di
pagare con carta di credito o di ospitare animali domestici. Ogni
proposta e presentata con una fotografia e con una descrizione
sufficientemente particolareggiata per effettuare una scelta in base alle
proprie preferenze o necessita. L’indirizzo € sempre completato dai
riferimenti internet, oltre che da numero di telefono e fax.
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