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Agrituristi, ma non per caso

Scegliere una vacanza rurale vuol dlire vivere la natura a 360 gradi.
Rilassandosi in casali antichi, mangiando specialita tipiche o
cavalcando in luoghi affascinanti. Ecco le proposte selezionate dallo
specialista, dai bagli siciliani ai borghi medievali della Toscana

DI GABRIO TONARELLI

n agriturismo ¢
la carta d’identita
del luogo che lo
circonda. I suoi
dati anagrafici
sono il calore
umano dei proprietari,
i prodotti della terra
coltivati e la sua archi-
tettura; perché spesso
sono ristrutturazioni di ex
fattorie, trulli, masserie e
casali, che portano con sé
isegnidellaregioned’ap-
partenenza. Partendo dal-
la Sicilia, a Piazza Armerina (Enna),
sorge Il Gigliotto (0933 970898). Un
antico monastero del 1300 sviluppato
intorno a un baglio con centinaia di et-
tari di terra coltivata (tra i prodotti, un
ottimo Nero d’ Avola), 14 camere e un
maneggio. A Piazza Armerina, poi, da
non perdere i mosaici della Villa Ro-
mana del Casale (tel. 093/5547603,
www.villaromanadelcasale.it). In
Calabria, a Roccella Jonica (Rc), a 3
km dal Mar Jonio, c¢’¢ Pietra di Fonte
(0964 416707), una tenuta immersa
in una riserva faunistica ideale per
piacevoli camminate nella natura,
con piscina e ristorante di specialita
calabresi. A due passi, da visitare la
citta bizantina di Stilo e quella me-
dievale di Gerace. Salendo lungo le
coste joniche si arriva ad Avetrana
(Taranto), all’antica Masseria Bosco
(099 9704099). Un’ex fattoria forti-
ficata a 4 km dal mare con camere o
suite, piscina e sale di ristorazione, un
tempo adibite a fienile, dove gustare

piatti a base di legumi come la purea
di fave. Sempre in Puglia, a 2 km da
Cisternino (Brindisi), si trova il Trulli
Country House (335 6094647). Un
B&B di grande fascino con trattamen-
ti beauty e la possibilita di zoo-safari a
Fasano (tel. 080/4414455). Risalendo
I’Italia, cambianoipaesaggi, manonil
modo d’intendere I’ agriturismo. Ecco
due aziende in provincia di Rieti. Cor-
lando Tre (06 3610419), nel borgo sei-
centesco di Collevecchio, ¢ un casale
nel cuore di una vasta azienda agricola
con piscina, vicino a un golf club e a
maneggi. L’ agriturismo Montepiano
(0765 63252) sorge, invece, fra due
villaggi medievali, Casteria e Mon-
tasola, immerso in 15 ettari di ulivi,
seminato e boschi. Offre appartamenti
con cucinaeunaterrazzachelicollega
auna torre dove si pud soggiornare; in
piu, corsi di cucina, pittura, scultura e
fotografia. Appena varcato il confine
umbro, a un passo dalla Toscana, ecco
Ficulle (Terni); qui sorge La Casella

(0763 86588), un agriturismo in 450
ettari di bosco con quattro grandi ca-
sali che offre un centro equitazione e
uno di benessere. Si pud fare un salto
a Narni per la Corsa all’ Anello (fino
al 13 maggio, tel. 0744/726233, www.
corsallanello.it): rievocazioni storiche
che culminano con una giostra medie-
vale a cavallo.

E poi la Toscana, regina dell’ospita-
lita rurale. In provincia di Siena, la
famiglia Cinelli Colombini, gestisce
la Fattoria del Colle (0577 662108)
a Trequanda e la Fattoria dei Barbi
(0577 841111) a Montalcino. La
prima si estende su 336 ettari e ha,
tra le attivita per grandi e piccoli,
anche il trekking guidato tra i vigne-
ti; la Fattoria dei Barbi stupisce per
vigne, oliveti e boschi secolari che lo
circondano. Salendo verso Firenze,
fra Siena e Arezzo, si arriva a Gaiole
in Chianti dove si trova il Borgo
Argentina (0577 747117). Costruito
dal barone Ricasoli Firidolfi nel 998,

In alto: Casale del Mare a
Castiglioncello, provincia
di Livorno, sotto a sinistra,
La Casella a Ficulle (Tr),
quattro casali in 450 ettari
di bosco; qui sopra: Trulli
country house a Cisternino,
provincia di Brindisi. La
selezione degli agriturismi &
a cura di Case & Country, il
mensile di Class Editori

oggi ¢ un agriturismo dove gustare,
per colazione, torte fatte in casa in
un panorama mozzafiato. Nelle vici-
nanze, 1’osteria Lo sfizio di Bianchi
(tel. 0577/749501, prezzo medio 25
euro) e, nel borgo di Lucignano, la
Torricella abitata anche da Galileo. A
Castiglioncello (Livorno), Il Casale
del Mare (0586 759007), una vecchia
fattoria tra mare e colline dell’altipia-
no delle Spianate offre gite a cavallo
e un buon ristorante di pesce (prezzo
medio 65 euro).



